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Kanslienheten
Mattias Bolin, 0322-600 605
mattias.bolin@vargarda.se

Radet for pensionarer och personer med

funktionsnedsattning

Datum 2026-09-21
Tid 14:00-16:00
Plats Stora Ljungas

Deltagare  Bengt Hilmersson, ordférande
Tony Willner, vice ordférande
Arne Olsson, utskottsordférande
Robert Almgqyvist, folkhalsostrateg
och kultursamordnare
Marita Winberg, projektledare
Ida Bryngelsson,
samhéllsplanerare
Mattias Bolin, sekreterare

1. Motets 6ppnande

Majvor Lindblom, PRO
Roland Andersson, PRO
Lars Lindblad, SPF Vitalia
Ake Karlsson, SPF Vitalia
Anita Holgersson, RPG
Margareta Johansson, RPG
Kerstin Rickardsson, FUB
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Bengt Hilmersson forklarar métet for 6ppnat.

2. Upprop, val av justeringsperson och tid

Lars Lindblad valjs att justera dagens protokoll. Protokollsjustering sker

den 28 september klockan 11:00.

3. Foregdaende motesprotokoll

Bengt Hilmersson stimmer av om det finns ndgra fragor kring

motesprotokollet frdn den 18 maj 2026. In

ga fragor.

Sida
1(7)

Hemsida E-post

Vargarda kommun www.vargarda.se kommunen@vargarda.se

Postadress Besdksadress Telefol

n

447 80 Vargarda Kungsgatan 45 0322-60 06 00

Org.nr
212000-1454

Bankgiro
5930-5003




Datum Sida

Vargarda kommun 2026-09-21 2(7)

4. Information om projektet med EPA-buren ungdom

Projektledare Marita Winberg beréattar att hon under projektet med
ofrivillig ensamhet bland aldre fick frdgor om att involvera ungdomar i
arbetet for de aldre. Det kom sedan in ett medborgarforslag under varen
om att anvanda sig av EPA-ungdomar i hemtjansten under sommaren.
Det beslutades att med kort framfoérhallning gd vidare med forslaget och
medborgarforslaget fick godkdnt av Kommunfullmaktige i maj.

Mélet med projektet var att ge ungdomarna arbetslivserfarenhet, starka
sociala samvaron for brukarna och avlasta hemtjansten.

Marita Winberg beréattar vidare att arbetet med rekrytering av
ungdomarna pabérjades omgaende och att hon tog hjalp av rektorn pa
Sundlergymnasiet for att nd ut till ungdomarna. Ett tjugotal ungdomar
sokte och efter intervjuer valdes sju ungdomar ut, fem tjejer och tva
killar.

Ungdomarna har arbetet med hemtjansten i Vargdrda tatort da det blir
1angt att &ka ut med en EPA till brukare ute pd landsbygden. Fyra av
ungdomarna har arbetat i hemtjdnstens distrikt Fridhem och tre i
distriktet centrum. De har arbetat fyra dagar i veckan fran mandag till
torsdag mellan klockan nio till tre under vecka 26 till 31.

[ projektet har det bestamts att de har ett mer begransat antal brukare
per dag an ordinarie personal. Tillsammans har de haft ungefar 75
insatser per vecka. Samtidigt har de ocksa haft langre avsatt tid per
brukare, 45 minuter, 4n vad brukarna har vanligtvis. De har haft en
mycket hog narvaro med endast fem sjukdagar totalt for gruppen under
hela sommaren.

Marita Winberg har arbetat som handledare for ungdomarna under hela
sommaren och ungdomarna har hjalpt till med inkop, ledsagning,
promenader, social samvaro och maltidssallskap. De hjalpte dven till
med arbetsuppgifter hos hemtjansten, som hantering av arbetsklader,
fordelning av matlddor, pafyllning av forbrukningsmaterial, transport av
avfall till atervinningen och stddning av arbetsytor.

Marita Winberg berattar att projektet blev mycket uppmarksammat i
medier, bland annat av Alingsas Tidning, Knallebladet, Radio Sjuhdrad,
Boras Tidning, och Dagens Nyheter.

Projektet har fatt mycket positiv respons fran bdde ungdomarna och
brukarna. Brukarna har upplevt att det har haft en stor betydelse under
perioden att ha besék av ungdomarna. Aven brukare som inte varit med
i projektet har kontaktat Marita Winberg och efterfragat "egna” EPA-
ungdomar.
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Marita Winberg berittar att det finns ndgra forbattringsomrdden som
hon har uppmirksammat. Ett av de omrdden som behdéver forbattras
infér kommande liknande projekt ar att tidigare nd ut med information
till ordinarie personal inom hemtjansten om vad projektet innebar och
vad som forvantas av ungdomarna. Det har dven framkommit att rutiner
for inkopskorten behover ses over.

Robert Almqvist frdgar om hur Marita Winberg ser pa framtiden utifran
det hir projektet. Marita svarar att det finns tankar pa att projektet kan
fa en fortsiattning, men ingenting dr bestimt. Hon kan ocksd se att det
finns ett behov av ej utbildad personal som avlastar underskoterskorna
sd att de kan fa arbeta med omsorgen som ar det de anstallda for.

Lars Lindblad frdgar om de har fatt 16n och Marita Winberg svarar att de
har fatt 16n och reseersattning.

Marita Winberg berittar ocksa att den sociala tid som brukarna har fatt
med ungdomarna har gjort att de har matt battre och darmed troligtvis
inte belastat hemtjansten och varden i samma utstrackning.

Majvor Lindblom frdgar om hur sekretessen hanterades. Marita
Winberg svarar att alla ungdomarna fick skriva pa sekretessavtal och att
de har hanterat detta pd mycket foredomligt satt.

Arne Olsson berattar att han hade forménen att fa vara med och
representera politiken nar Dagens Nyheter var pd besok och gjorde sin
intervju. Han konstaterar att det ar mycket roligt nair kommunen far
positiva nyheter och han konstaterar att det finns en vilja hos politiken
att bygga vidare pa detta.

Roland Andersson fradgar om det bara dr i Vargarda som det har
projektet har testats. Marita berattar att det finns andra kommuner som
testat det tidigare, framst i Varmland. Men det &r inte sd médnga
kommuner i niromradet som har haft denna typ av projekt, men flera
kommuner i nidrheten har uppgett att de vill testa det nédsta ar med
Vargarda som inspiration.

5. Information om arbetet med ny dversiktsplan

Samhillsplanerare Ida Bryngelsson presenterar sig och berattar att hon
ar ansvarig for projektet med att ta fram en ny 6versiktsplan for
kommunen.

Bengt Hilmersson pépekar att den nuvarande antags 2006 och alltsd ar
tjugo ar gammal och det darfor ar hog tid att ta fram en ny
oversiktsplan.

Ida Bryngelsson berittar att 6versiktsplanen dr det mest 6vergripande
dokumentet som kommunen tar fram i samhallsplaneringen.
Oversiktsplanen ar en viljeyttring som berattar vad kommunen vill med
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den fysiska miljon och da det ar den langsiktiga planeringen som
hanteras s ar siktet i planen 2050, men dven i langre fram for att inte
blockera framtida byggande och planering.

Ida Bryngelsson berattar vidare att det ar ett lagkrav att kommunen ska
ha en aktuell 6versiktsplan. Det finns en férdjupad 6versiktsplan éver
Vargarda tatort som togs fram och beslutades 2023, darfér kommer
arbetet med oversiktsplanen att framst fokusera pa évriga delar av
kommunen.

Arbetet utgdr fr&n kommunens vision som antogs for ett ar sedan och i
arbetet med oversiktsplanen har dven de ortsanalyser for olika omraden
i kommunen som togs fram 2013 och 2014 anvants.

Ida Bryngelsson uppger att projektgruppen for éversiktsplanen har
varit ute i kommunen pé tidiga dialoger pa nio olika platser. Nu arbetar
de med att ta fram ett planforslag som sedan ska ut pa samverkan.

Bengt Hilmersson uppger att det svaraste i arbetet med 6versiktsplanen
ar att uppskatta behovet om 25 3r, forutsattningarna hinner férandras
mycket pd den tiden. Det finns mycket i den nuvarande oversiktsplanen
som inte har hingt med sedan den togs fram for tjugo ar sedan.

6. Rapport efter de allmanna valen 2026

Registrator Mattias Bolin informerar genomférandet av de allmdnna
valen i Vargdrda.

Det har bdde i Sverige som helhet och dven i Vargarda varit en 6kning av
antalet viljare som fortidsrostat. [ Vargdrda fortidsrostade ungefar
3 400 valjare i arets val.

Mattias Bolin berattar vidare om att kansliet i ar har skrivit ut en storre
méngd foldrar med information om hur valjare som inte kan ta sig till
vallokalen kan résta och skickat ut dessa med hemtjédnsten. Totalt har
25 véljare anvént sig av mojligheten att rosta med ambulerande
rostmottagare och 35 budrdster har kommit in.

Det har ocksé varit ett tydligare krav pd kommunen som organisator av
valet att arbeta med tillgidnglighet i vallokalerna. Kansliet inventerade
lokalerna infér valet och dr néjda med de lokaler vi har i Vargarda da
samtliga ar bra lokaler ur ett tillgédnglighetsperspektiv.

Robert Almqvist frdgar om det var en vallokal i Kullingshemmet &ven i
ar och Mattias Bolin bekriftar att det stimmer och de boende pa
Kullingshemmet och Vargarden hor till den lokalen.

Bengt Hilmersson beréttar att valresultatet kommer att innebdra att han
kommer att kliva av posten som kommunstyrelsens ordférande och den
kommer att tillsattas av Mikaela Engstrom fran arsskiftet. Alliansen
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behaller sin majoritet i Kommunfullmiktige, men Moderaterna gar om
Centerpartiet som storsta parti inom alliansen. Generellt sma
forandringar i mandaten mellan partierna i Kommunfullmaktige i
Vargarda.

Arne Olsson uppger att det forekom lite sabotage framforallt i borjan av
valrorelsen av partiernas affischer inne i Vargarda, men att problemen
minskade efterhand. Mattias Bolin uppger att det var relativt fa
incidenter som rapporterats under valperioden.

7. Information fran folkhalsostrateg

Robert Almqvist berattar att han nu ar tillbaka pa heltid och att hostens
kulturprogram nu finns tillgangligt. Robert konstaterar att foreningarna
garna f4 hjalpa till med att sprida informationen om Kulturprogrammet
till sina medlemmar. Viljan ar att det ska nd ut till s& manga som mojligt.

En av de aktiviteter som Robert lyfter dr seniorbion som gdr pa
Rialto Bio. De filmer som kommer att visas var inte klart nar
kulturprogrammet trycktes sd Robert har med sig blad med som kan
delas ut till de av féreningarnas medlemmar som &r intresserade.

Robert vill ocksa lyfta en studiecirkel som Bilda héller i som heter "Jag
aldras darfor lever jag”.

Robert Almqvist berattar vidare att Andreas Lindgren som vikarierat for
Robert har arbetat pa att ta fram en seniorfolder med samlad
information om det som finns fér seniorer i kommunen. Den ar snart
klar.

Robert Almqvist lyfter ocksa fragan om att det inte finns sd mycket
aktiviteter som riktar sig till utrikesfodda seniorer och mer kan géras
for den gruppen.

8. Pagangiforeningarna

Majvor Lindblom och Roland Andersson berattar att Pensionarernas
Riksféorbund (PRO) har bérjat med sina madnadsmaten for hosten. De har
startat upp en mobilkurs for sina medlemmar och tretton stycken har
deltagit. De har ndgra kommande manadsmoten med bingo planerat
under hosten. De har ocksa en resa planerad med PRO Herrljunga till
girdarna runt Asunden.

Lars Lindblad och Ake Karlsson fran SPF Seniorerna Vitalia berattar att
de nyligen var pé bussresa tillsammans med SPF Bjarke och Herrljunga
till Sotenkanalen och sedan till Smogenbryggan. De var 53 deltagare pa
bussresan. De har tre moten kvar under hésten. De har fatt flytta sin
bowling till Alingsas for tillfallet.
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Anita Holgersson och Margareta Johansson informerar om att
Riksforbundet Pensiondrsgemenskap (RPG) har varit pd en bussresa till
en fargard utanfor Varberg. Foreningen har under hésten lite planerade
tillfallen med underhallning och férelasningar. Har aktiviteter pd tisdag
formiddagar.

Kerstin Rickardsson berittar att Féreningen for utvecklingsstérda barn
(FUB) har startat alla aktiviteter och kurser en gang i veckan fram till jul,
med bland annat dans och simning.

9. Ovriga fragor

Kerstin Rickardsson tar upp att de brukar ha en dterkommande aktivitet
med FUB dar de bowlar pa Ténga, men att det inte ar mojligt for tillfallet
da bowlingen ar stangd tills frdgan om Tangahallen har 16st sig. Bengt
Hilmersson uppger att han arbetar med fragan for tillfallet och han
hoppas p3 att det ska l6sa sig snart. Arne Olsson konstaterar att
politiken behover se till att verksamheten vid Tédngahallen kan fortlopa
under tiden som kdpet av hallen slutfors.

Ake Karlsson tar upp att den led som gjorts i ordning utmed Kyllingsan
och Sdvedn har en problematisk underfart under Riksvag 42 dar det ar
smala géngar over till flytbron pa dn under vagen och det dirmed inte &r
mojligt att utnyttja leden for personer med rullator eller dalig balans.
Forslagsvis borde bredare gdngar kunna installeras istallet for de smala
som sitter dar idag. Robert Almqvist uppger att han ska ta med sig
fragan till sina kollegor som ar ansvariga for detta.

Majvor Lindblom fragar hur manga altaner det kommer att bli pa det
nya boendet Solskensbacken. Bengt Hilmersson svarar att det kommer
att finnas en altan per avdelning.

10. Nasta mote
Mandagen den 16 november 2026.

Tid for samtliga datum &r kl. 14.00-16.00. Mdtena halls pa plats i
Stora Ljungds i kommunhuset om inget annat anges i kallelsen.

Sida
6(7)




Datum
Vargarda kommun 2026-09-21
Underskrift
Ordférande Protokollsjusterare
Underskri_ft,, Under;krift .

ﬂ.
5\ - =¥

F?ﬂx,l'“/’? yys
DTN

Namnfortydligande
Bengt Hilmersson

Namnfortydligande
Lars Lindblad

Sekreterare

Underskrift

/ Y, (2

Namnfortydligande
Mattias Bolin
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